
Hier kann eine lange, 
auch mal dreizeilige 
Überschrift stehen
Die Unterzeile kann ebenfalls sowohl  
ein- als auch zweizeilig sein

Lass es  
uns wissen!
Nebenwirkungen melden – jede  
Meldung hilft, Medikamente noch  
sicherer zu machen.

Bei auftretenden Nebenwirkungen  
kontaktiere deine/n Arzt/Ärztin oder  
Apotheker:in oder melde direkt an  
nebenwirkungen.bund.de

Weil jede 

Meldung 

zählt!

http://nebenwirkungen.bund.de


Informiere dich über deine Therapie
Sprich mit deinem Arzt/deiner Ärztin  
oder Apotheker:in. Informationen zum 
Medikament findest du auch unter: 
gebrauchsinformation4-0.de.

Dokumentiere deine Therapie
Erstelle einen Medikationsplan inklusive  
aller Medikamente und Nahrungsergän-
zungsmittel, egal, ob verschreibungspflich-
tig oder nicht. Bei der Einnahme von mehr 
als drei Medikamenten hast du Anrecht  
auf die Erstellung eines Medikationsplans 
durch deinen behandelnden Arzt/deine  
Ärztin.

Achte auf Nebenwirkungen
Sollten unerwünschte Reaktionen auf
treten, dokumentiere alle relevanten  
Informationen wie z.B. Zeitpunkt des  
Auftretens, Intensität und Dauer. 

Melde deine Nebenwirkungen
Informiere deine/n Arzt/Ärztin oder  
Apotheker:in über jegliche vermutete  
Nebenwirkung oder melde direkt über  
nebenwirkungen.bund.de an die Behörden 
oder direkt an den Hersteller deines  
Medikamentes.

Werde Teil der  
weltweiten Sicherheit 

von Patient:innen

http://gebrauchsinformation4-0.de
http://nebenwirkungen.bund.de

