Das Prinzip von randomisierten klinischen Studien

il

[
(@n)

Einverstandnis

In einer Studie soll eine neue Behandlung
(rote Kapsel) mit einer anderen (graue Kapsel)
verglichen werden. Nach einem Aufklarungs-
gesprach stimmen beide Eltern schriftlich
der Teilnahme ihres Kindes an der Studie zu.
Auch das Kind ist einverstanden.

Behandlung

Es wird ausgelost (randomisiert), welches

Kind die neue und welches die andere Behand-
lung erhélt. Doch weder der behandelnde Arzt
noch die Teilnehmenden wissen, wer was
bekommt.

o T oo
nn

Y

O

Das weil3 nur eine andere Person, die
beauftragt wurde, die Studie laufend
zu beobachten und auf Probleme

oder frihzeitigen Erfolg hinzuweisen.

So eine Studie heift ,doppelblind®.
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Wirksamkeit Vertraglichkeit

Auswertung der Studie

Die Behandlungsprotokolle aller Behandelten
werden ,entblindet” und ausgewertet. Im Beispiel
hat das neue Medikament (rot) hiufiger Patienten
geheilt und seltener Nebenwirkungen hervor-
gerufen als das Vergleichsmedikament (grau).
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