Das Prinzip von randomisierten klinischen Studien
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Randomisierte Studie

In diesem Beispiel wird eine neue Behandlung
(rote Kapsel) mit einer anderen (graue Kapsel)
verglichen. Nach dem Zufallsprinzip (rando-
misiert) wurde entschieden, wer von den Teil-
nehmern die neue Behandlung erhalt und wer
die Vergleichshehandlung.

Randomisierte Doppelblind-Studie

Auch in diesem Beispiel wird die neue Be-
handlung mit einer anderen verglichen. Doch
diesmal wissen weder der behandelnde Arzt
noch die Patienten, wer welche Behandlung
erhalt.
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Das weil nur ein anderer Arzt oder
Wissenschaftler, der die Studie beobachtet,
ohne selbst Patienten zu behandeln.

So eine Studie heift ,doppelblind®.
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B Wirksamkeit

Auswertung der Studie

Die Behandlungsprotokolle aller Patienten
werden ,entblindet” und ausgewertet. Im Bei-
spiel hat das neue Medikament (rot) haufiger
Patienten geheilt und seltener Nebenwirkungen
hervorgerufen als das Vergleichsmedikament
(grau).
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