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Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

Adalimumab Humira Abbott Morbus Bechterew Selektive Immun-
suppressiva 

Neue Indikation 06/2006 

Aprepitant Emend MSD Verhütung von 
Erbrechen/Übelkeit nach 
OPs 

Antiemetika und 
Arzneimittel 
gegen Nausea 

Neue Indikation 05/2006 

Aripiprazol Abilify Otsuka 
Pharmaceuticals 

Zur schnellen Kontrolle 
von Agitiertheit und 
Verhaltensstörungen bei 
schizophrenen Patienten, 
wenn orale Therapie 
nicht angebracht ist. 

Antipsychotikum Neue Indikation 10/2006 

Atorvastatin Sortis Pfizer Primärprävention 
kardiovaskulärer 
Ereignisse 

HMG-CoA-
Reduktase-
hemmer 

Neue Indikation 05/2006 

Beclometason/ 
Formoterol  

Foster/Inuvair Asche Chiesi/ 
UCB 

Asthma Corticoid/ß-
Blocker 

Neue 
Wirkstoffkombination 

08/2006 



VFA – Übersicht über Indikationserweiterungen, neue Kombinationen und galenische 
Innovationen 2006 

Status: 19. Dezember 2006          3 

Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

Bimatoprost/Timolol Ganfort Allergan Senkung des erhöhten 
Augeninnendrucks bei 
Patienten mit 
Engwinkelglaukom oder 
okularar Hypertension, 
die auf lokale 
Betablocker oder 
Prostaglandinderivate 
allein nicht ausreichend 
ansprechen. 

Betalocker/ 
Prostaglandin-
analoga 

Neue 
Wirkstoffkombination 

09/2006 

Bosentan Tracleer Actelion Pulmonale arterielle 
Hypertension in 
Assoziation mit 
kongenitalen Herzfehlern 
und Eisenmenger-
Physiologie 

Andere 
Antihypertonika 

Neue Indikation 10/2006 

Brimonidin/Timolol Combigan Allergan Zur Senkung des 
erhöhten Augeninnen-
drucks bei Patienten mit 
chronisch offen-winkligem 
Glaukom oder okularem 
Hochdruck, die auf 
topische Betablocker nicht 
genügend ansprechen. 

Alpha-adrenerger 
rezeptor-Agonist 
und topischer 
Betablocker 

Neue 
Wirkstoffkombination; 
bei Patienten, die auf 
die Behandlung mit 
einem der beiden 
Wirkstoffe allein nicht 
genügend ansprechen. 

01/2006 

Buprenorphin/ 
Naloxon 

Suboxone Schering-Plough Zur Substitution bei 
Opioidabhängigkeit 

Mittel zur 
Behandlung der 
Opiatabhängigkeit
/Opiat-Antagonist 

Neue 
Wirkstoffkombination; 
der Suchtkranke 
erlangt und behält im 
Entzug seine geistige 
Klarheit. Er kann sich 
wieder Ziele setzen, sie 
verfolgen und 

09/2006 
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Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

erreichen. So wird eine 
soziale Integration 
möglich(er).  
Außerdem bietet die 
Kombination ein hohes 
Maß an Anwendungs-
sicherheit. 

Budesonid Pulmax Ivax Pharma Asthma bronchiale Inhalative 
Glukokortikoide 

Neue 
Darreichungsform; 
neue X-ACT- 
Technologie: Active 
Metering-Cyclone-
Separator Technologie: 
neuartige 
Verwirbelungstechnik, 
selbst bei geringem 
Atemflussvolumen 
korrekte Dosierung 

04/2006 

Cetuximab Erbitux Merck KGaA Kopf- und Halskarzinome 
in Kombination mit 
Strahlentherapie 
 

Antineoplastische
Mittel, 
monoklonaler 
Antikörper 
 

Neue Indikation 04/2006 

Celecoxib Onsenal Pfizer Reduzierung der Anzahl 
von adenomatösen 
Darmpolypen bei 
Familiärer Adenomatöser 
Polyposis als Ergänzung 
zu chirurgischen 
Maßnahmen und weiterer 

Andere 
antineoplastische 
Mittel 

Neue Indikation und 
Stärke 

05/2006 
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Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

endoskopischer Kontrolle 

Clarithromycin Clarosip Grünenthal Behandlung akuter und 
chronischen Infektionen, 
die durch Clarithromycin-
empfindliche Erreger 
verursacht werden, z.B. 
Otitis media, Atemwegs-
infektionen; für Kinder ab 
2 kg KG 

Makrolide Neue 
Darreichungsform; 
eltern- und 
kindgerecht; Trinkhalm 
mit geschmacks-
neutralen 
Clarithromycin-Pellets 

10/2006 

Clopidogrel Plavix/ 
Iscover 

Sanofi-Aventis/ 
BMS 

In Kombination mit ASS 
zur Prävention 
atherothrombotischer 
Ereignisse bei Patienten 
mit akutem 
Koronarsyndrom 

Plättchenaggrega-
tionshemmer 
ohne Heparin 

Neue Indikation 09/2006 

Deferoxamin Deferoxaminmesilat 
Mayne 

Mayne Pharma Diagnostik von 
Aluminiumüberladung 

Eisenchelatbildner Neue Indikation 05/2006 
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Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

Docetaxel Taxotere Sanofi-Aventis Metastasiertes Magen-
Adeno-Karzinom; 

 

in Kombination mit 
Cisplatin und 5-Fluoro-
uracil für die Induktions-
therapie von Patienten mit 
inoperablem lokal 
fortgeschrittenem 
Plattenepithelkarzinom im 
Kopf-Hals-Bereich 

Antineoplastische 
Mittel 

Neue Indikation 

 

 

Neue Indikation 

07/2006 

 

 

10/2006 

Drospirenon Yasminelle o,o2/3mg Schering Empfängnisverhütung Hormonelle 
Kontrazeptiva 

Neue 
Darreichungsform, 
niedrig dosiert 

09/2006 

Ertapenem Invanz MSD Infektionen bei Patienten 
mit diabetischem Fuß; zur 
Prophylaxe postoperativer 
Infektionen des 
Bauchraums nach 
elektiven kolorektalen 
Eingriffen bei 
Erwachsenen 

Antibiotikum Neue Indikationen 09/2006 
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Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

Etanercept Enbrel Wyeth Spondylitis ankylosans 
und psoriatrische Arthritis 

Selektive immun-
suppressive 
Substanzen 

Neue Indikation und 
neue Dosierung 50 mg 
1 x wöchentlich 

05/2006 

Fentanyl Matrifen  Nycomed Schwere chronische 
Schmerzen 

Opioid Neue Darreichungs-
form: modernes 
Matrix-Schmerzpflaster 
mit zusätzlicher 
Diffusionskontroll-
membran unterhalb 
der Wirkstoffmatrix; 
eingesetzte 
Wirkstoffmenge kann 
so um ca. 35 % im 
Vergleich zu anderen 
Matrixpflastern 
reduziert werden 

04/2006 

Hexyl 5-amino-4-
oxopentanoat 

Hexvix GE 
Pharmaceuticals 

Diagnostikum zur 
Erkennung von 
Blasenkarzinomen 

Diagnostikum Neue Indikation 7/2006 

Hydromorphon Jurnista Janssen-Cilag Schwere Schmerzen Natürliche 
Opiumalkaloide; 

Betäubungsmittel 

Neue 
Darreichungsform; 
Osmose-Technologie 
OROS: saugfähiger 
Träger zieht Wasser 
aus dem Magen-Darm-
Trakt in die Kapsel, 

07/2006 
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Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

Wirkstoff wird über 24 
Stunden kontinuierlich 
nach außen gedrückt 

Ibandronat Bonviva 

Bondenza 

Roche/GSK Osteoporose Bisphosphonat Neue 
Darreichungsform; 

Vierteljährliche i.v. 
Injektion 

05/2006 

Imatinib Glivec Novartis Behandlung Erwachsener 
mit nicht resezierbarem 
Dermatofibrosarcoma 
protuberans (DFSP) und 
Erwachsener mit 
rezidivierendem und/oder 
metastasiertem DFSP, die 
für eine chirurgische 
Behandlung nicht in Frage 
kommen 

Protein 
Tyrosinkinase-
Inhiobitor 

Neue Indikation 09/2006 

Imiquimod Aldara Laboratoire 3M Klinisch typischen, nicht 
hyperkeratotischen, nicht 
hypertrophen aktinischen 
Keratosen (AKs) im 
Gesicht oder auf der 
Kopfhaut bei 
immunkompetenten 
Erwachsenen, wenn die 
Größe oder die Anzahl der 

Topische 
Chemotherapeuti
ka, antivirale 
Mittel, 

Neue Indikation 12/2006 
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Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

Läsionen die Wirksamkeit 
und/oder die Akzeptanz 
einer Kryotherapie 
begrenzen und andere 
topische 
Behandlungsmöglichkeite
n kontraindiziert oder 
weniger geeignet sind. 

Infliximab Remicade Centocor Colitis ulcerosa;  
Wechsel von der 
Drittlinien zur 
Zweitlinientherapie bei 
Morbus Chron 

TNF-alfa-Hemmer Neue Indikationen 09/2006 

Insulin human Exubera Pfizer Diabetes Insulin Neue 
Darreichungsform; 
inhalierbares Insulin  

05/2006 

Interferon beta-1b Betaferon Schering Bei Patienten mit einem 
ersten Schub, der eine 
Multiple Sklerose 
vermuten lässt 

Interferone Neue Indikation 06/2006 
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Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

Ioflupan [123 I] DatSCAN GE Healthcare Diagnostikum zur 
Differenzierung einer 
Demenz mit Lewy-
Körperchen von 
Alzheimerscher 
Erkrankung. 

Diagnostikum Neue Indikation 09/2006 

Kombinationsimpf-
stoff gegen Masern, 
Mumps, Röteln und 
Windpocken 

Priorix-Tetra GlaxoSmithKline Masern, Mumps, Röteln 
und Windpocken 

Lebendimpfstoff Neue 
Wirkstoffkombination 
(zusätzlich gegen 
Windpocken)  

08/2006 

Letrozol Femara Novartis Adjuvante Initialtherapie 
bei Frauen in der 
Postmenopause mit 
frühem hormon-
sensitivem Brustkrebs 

Aromatase-
Hemmer (Enzym-
Inhibitoren) 

Neue Indikation 03/2006 

Levetiracetam Keppra UCB Begleittherapie gegen 
myoklonische Krämpfe  
bei erwachsenen und 
jugendlichen Epileptikern 
ab 12 Jahren;  

Monotherapie partieller 
epileptischer Krämpfe mit 
oder ohne sekundärer 
Generalisation bei 
Patienten ab 16 Jahren  

Antiepileptikum Neue Indikation 04/2006 

 

 

09/2006 
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Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

Lopinavir/Ritonavir Kaletra Abbott HIV/Aids Proteasehemmer Neue 
Darreichungsform; 
reduzierte 
Einnahmehäufigkeit, 
unabhängig von den 
Mahlzeiten und 
ungekühlte Lagerung 

06/2006 

Metformin/Pioglitazon Competact Takeda Diabetes Typ-2 Kombination 
oraler 
Antidiabetika 

Neue 
Wirkstoffkombination 

10/2006 

Nebivolol Nebilet Berlin Chemie Herzinsuffizienz; 
zusätzlich zur 
Standardbehandlung bei 
Patienten ab 70 Jahren 

Betablocker Neue Indikation 06/2006 

Oxaliplatin Eloxatin Sanofi-Aventis Kolorektales Karzinom Zytostatikum Neue 
Darreichungsform: 
Konzentrat statt 
Lyophylisat: Kühlung 
ist nicht mehr 
notwendig, 
verbesserter 
Arbeitsschutz und 
Kostenersparnis bei 
der Zubereitung der 
Infusionslösung 

03/2006 
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Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

Oxycodon/Naloxon Targin Mundipharma Starke bis sehr starke 
Schmerzen 

Natürliche 
Opiumalkaloide 

Neue Wirkstoff-
kombination; 
verhindert 
opioidinduzierte 
Obstipation 

10/2006 

Peginterferon alfa-2a Pegasys Roche Chronische Hepatitis B Interferone Neue Indikation 01/2006 

Pergabalin Lyrica Pfizer Behandlung von zentralen 
neuropathischen 
Schmerzen bei 
Erwachsenen 

Antiepileptikum Neue Indikation 09/2006 

Pioglitazon Actos Takeda Als orale Dreifach-
Kombinationstherapie 
zusammen mit Metformin 
und einem 
Sulfonylharnstoff bei 
Patienten (insbesondere 
übergewichtigen 
Patienten), die trotz einer 
oralen Zweifach-
Kombinationstherapie 
keine ausreichende 
Blutzuckerkontrolle 
erreichen. 

Orale blutzucker-
senkende 
Arzneimittel 

Neue Indikation 10/2006 
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Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

Posaconazol Noxafil/  
Posaconazol SP 

Schering Plough Invasive Aspergillose bei 
Patienten, deren 
Erkrankung 
therapieresistent ist 
gegenüber Amphotericin B 
oder Itraconazol bzw. bei 
Unverträglichkeit dieser 
Arzneimittel 

Antimykotika zur 
systemischen 
Anwendung – 
Triazol-Derivate 

Neue Indikation 10/2006 

Pramipexol Sifrol, Mirapexin Boehringer  

Ingelheim 

Restless Legs Syndrom 
(unruhige Beine) 

Parkinsonmittel Neue Indikation 04/2006 

Pregabalin Lyrica Pfizer Generalisierte 
Angststörung 

Schmerz/Epilep-
siemittel 

Neue Indikation 07/2006 

Pioglitazon/Metformin Competact Takeda Typ II Diabetes Kombinationen 
mit oralen 
Antidiabetika 

Neue 
Wirkstoffkombination 

10/2006 
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Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

Rituximab Mabthera Roche Erhaltungstherapie bei 
refraktärem follikulärem 
Lymphom; in Kombination 
mit Methotrexat bei 
Patienten mit schwerer 
rheumatoider Arthritis 

Monoklonale 
Antikörper 

Neue Indikationen 07/2006 

Rivastigmin Exelon  

Prometax 

Novartis Leichte bis mittelschwere 
Demenz bei idiopathischer 
Parkinson-Krankheit 

Cholinesterase-
hemmer 

Neue Indikation;  
zuvor bei M. Alzheimer 

04/2006 

Ropinirol Adartel GSK Restless Legs Syndrom Dopaminagonist Neue Indikation 06/2006 

Rosiglitazon/ 
Glimeprid 

Avaglim SmithKline 
Beecham 

Zur Behandlung des Typ 2 
Diabetes mellitus bei 
Patienten, deren 
Blutzucker trotz einer 
Monotherapie mit 
Sulfonylharnstoff in 
optimaler Dosierung 
unzureichend eingestellt 
ist, und für die eine 
Behandlung mit  
Metformin wegen 
bestehender 
Gegenanzeigen oder 
Unverträglichkeit 

Thiazolidindion/ 
Sulfonylharnstoff 

Neue 
Wirkstoffkombination 
aus zwei Antidiabetika 
mit einander 
ergänzenden 
Wirkmechanismen zur 
Verbesserung der 
Blutzuckerkontrolle bei 
Patienten mit Typ 2 
Diabetes mellitus. 

10/2006 
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Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

ungeeignet ist. 

Sildenafil Revatio  Pfizer Lungenhochdruck PDE-5-Hemmer Neue Indikation; ge-
ringere Dosierung 
(20 mg) als bei nied-
rigst dosiertem Viagra 
(25 mg); weiße, runde 
Tablette statt blauer, 
rautenförmiger Tabl. 

01/2006 

Topotecan Hycamtin GlaxoSmithKline Patientinnen und 
Patienten mit 
rezidiviertem kleinzelligen 
Bronchialkarzinom 
[SCLC], die für eine 
Wiederbehandlung mit 
dem in der Primärtherapie 
verwendeten 
Behandlungsschema nicht 
geeignet sind 

in Kombination mit 
Cisplatin zur Behandlung 
von Patientinnen mit 
Zervixkarzinom im  
Rezidiv nach Strahlen-
therapie und von 
Patientinnen im Stadium 
IVB der Erkrankung 

Antineoplastisch-
es und immun-
modulatorisches 
Agens; 
Klasse: 
Gyrasehemmer 

Neue Indikation; 

 

 

 

 

 

 

Neue Indikation 

01/2006 

 

 

 

 

 

 

11/2006 
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Wirkstoffname Produktname Pharmazeutischer 
Unternehmer 

Indikation Stoff- oder 
Indikationsgruppe 

Bemerkung Datum 

Trastuzumab Herceptin Roche Frühes Stadium von 
Brustkrebs 

Monoklonale 
Antikörper 

Neue Indikation 05/2006 

 

Travoprost/Timolol DuoTrav Alcon Senkung des erhöhten 
Augeninnendrucks 

Beta-
Adrenozeptor-
Antagonisten 

Neue 
Wirkstoffkombination 

5/2006 
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Statistik: 
 
Indikationserweiterungen:   35 
Neue Wirkstoffkombinationen:  10 
Neue Darreichungsform:    9 
 
TOTAL:      54 
 


